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PROGRAMA SAÚDE MENTAL EM CASA








Inclusão de Equipe Multiprofissional e de Saúde Mental no Programa Família Saudável











O Programa Família Saudável (PFS) é um dos maiores e mais completos planos de atenção básica à saúde do país com um plus em relação ao PSF. Integrado a um plano de modernização do setor de saúde, e implementado pelo Governo do Distrito Federal em parceria com a Fundação Zerbini, o Programa vem promovendo a melhoria da qualidade de vida, valorizando o indivíduo e cuidando, não só da saúde do cidadão, mas também de sua família e sua comunidade.





 Até o fim de abril o programa passará por nova expansão, com a implantação de novas equipes. A grande novidade é a inclusão no serviço de 14 equipes multiprofissionais e de Saúde Mental. A Secretária de estado de Saúde do Distrito Federal na pessoa do Dr. José Geraldo Maciel, conseguiu que este projeto fosse aprovado pelo Conselho Estadual de Saúde. 


�Cada regional de saúde da rede pública terá uma equipe formada por nutricionistas, fonoaudiólogos, assistentes sociais, fisioterapeutas, farmacêuticos, psicólogos e psiquiatras. 





Segundo Dr. Antônio Geraldo, Coordenador de Saúde Mental do DF, a idéia deste projeto, é integrar o psiquiatra neste importante programa, trazendo o médico-psiquiatra para perto da população, propiciando assim um atendimento personalizado, com diagnóstico precoce e conseqüente tratamento imediato, com mais resolutividade, com medicações de primeira linha, evitando diretamente as internações e reinternações, buscando ainda acabar com o estigma que existe em torno da doença mental, oferecendo assim, real possibilidade de tratamento, dando dignidade ao doente mental.





 “Com essa expansão, a área de cobertura, que hoje é de 21% (463 mil 371 pessoas), passa para 35% ou cerca de 600 mil usuários”, destaca Charles Roberto de Lima, diretor de Estratégia e Saúde da Família.� �As inscrições podem ser feitas no site: � HYPERLINK "http://www.familiasaudavel.com.br" ��www.familiasaudavel.com.br� carga horária de 20hs semanais.











